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1. Résumé

Des antennes émettant des rayonnements radiofréquences (RF) pour les
communications sans fil 5G sont déployées depuis 2019/2020 en Suede, bien
qu'aucune étude ne soit disponible sur les impacts sur la santé des nouveaux
rayonnements 5G. Dans cinq rapports de cas publiés en 2023, nous avons décrit que
des personnes vivant ou travaillant a proximité de stations de base 5G ont développé
le syndrome des micro-ondes peu apres l'installation des stations de base. Dans ce
nouveau rapport de cas, nous décrivons une famille auparavant en bonne santé
composée d'un homme, d'une femme et de leurs trois enfants qui ont rapidement
développé des symptdmes du syndrome des micro-ondes aprés leur arrivée dans

un chalet d'été situé a 125 metres d'une tour de téléphonie mobile dotée d'antennes
5G. . Les symptomes les plus graves chez les adultes étaient des problémes de
sommeil, des maux de téte, de la fatigue et un rythme cardiaque irrégulier. Les
enfants souffraient de problemes de sommeil, de diarrhée, de douleurs a I'estomac,
d’éruptions cutanées, de maux de téte et de symptémes émotionnels. Tous les
symptémes ont disparu et la santé a été rétablie lorsque la famille est retournée dans
sa propre maison, dans un autre endroit sans station de base 5G. Aucune mesure
n'était disponible a l'intérieur ou a I'extérieur

le chalet pendant le temps ou la famille restait prés du méat. Des mesures ultérieures
ont montré que le niveau de rayonnement variait de 9 000

a 43 400 yW/m2 a I'extérieur du chalet du c6té de la station de base 5G, contre 2 500
pW/m2 au maximum au sein de leur domicile habituel sans station de base 5G a
proximité. Cependant, pendant leur séjour, il est probable que le rayonnement ait été
plus élevé en raison du nombre croissant d'utilisateurs de téléphones portables
séjournant dans cette zone de chalets d'été. Ce rapport de cas est conforme aux
résultats de nos précédents rapports de cas montrant que la 5G peut causer des

problemes de santé assez rapidement et que I'élimination ou la réduction de
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L’exposition a la 5G rétablit la santé normale.
2. Introduction

Les micro-ondes sont des fréquences comprises entre 300 MHz et 300 GHz dans le
spectre des radiofréquences (RF) et c'est dans ces bandes de fréquences que
fonctionnent les technologies 2G, 3G, 4G et 5G. Il a été démontré que I'exposition
aux rayonnements micro-ondes (RF) modulés par impulsions a considérablement
augmenté apres le déploiement de la 4G et de la 4G+ [1]. La 5G pour la communication
sans fil est déployée depuis 2019/2020 en

de nombreux pays. Alors que des études antérieures sur les effets sur la santé des
rayonnements RF émis par la technologie de communication mobile ont étudié les
effets des générations précédentes, principalement la 2G et les fréquences utilisées
pour le WiFi et la 3G, aucune recherche sur les éventuels effets négatifs sur la santé
ou biologiques des rayonnements émis par la 5G n'était disponible. avant le
déploiement. Le manque d’études sur la santé

Ces effets ont poussé les scientifiques et les médecins a signer I'appel 5G
(www.5gappeal.eu) demandant un moratoire sur le déploiement de la 5G jusqu'a ce
que les risques pour la santé liés aux rayonnements RF de la 5G aient été
correctement étudiés. L’appel indiquait également que la technologie 5G entrainerait

une augmentation massive de I'exposition aux rayonnements RF [1,2].

Dans les villes suédoises, les fréquences utilisées pour la 5G se situent actuellement
dans la bande des 3,5 GHz. (https://pts.se/sv/5g/inforande-av-5g/).

Aujourd’hui, normalement, les stations de base 5G utilisent a la fois des antennes 5G
et 4G+, ce qui complique encore davantage les situations d’exposition réelles. Au
cours des prochaines années, l'industrie des télécommunications prévoit de déployer
la technologie 5G a ondes millimétriques utilisant des fréquences de 24 GHz et plus.
Cette technologie n'a pas non plus été testée quant a sa sécurité pour la santé

humaine et I'environnement [3].
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Les inquiétudes concernant les effets de la 5G ont également été formulées dans

un document rédigé pour le Parlement européen en 2019, qui soulevait la question
d’une exposition plus complexe de la 5G que celle des systémes précédents : « Bien
que les champs soient fortement focalisés par les faisceaux, ils varient rapidement
selon les systémes. le temps et le mouvement sont donc imprévisibles, car les
niveaux et les modéles de signaux interagissent comme un systéme en boucle

fermée. Cela doit encore étre cartographié de maniere fiable pour des situations

réelles, en dehors du laboratoire-oratoire » (https://59free.org/wp-contentluploads/ZOZO/%ﬂ?@

IDA2019631060_FR.pdf).

Les limites de sécurité pour I'exposition aux rayonnements RF appliquées par la
plupart des pays du monde reposent toujours sur les effets de chauffage
(thermiques) qui apparaissent peu de temps aprés I'exposition (moins d'une heure).
La protection contre les effets d'une exposition a long terme et tout autre effet nocif

non causé par la chaleur est exclue [4-6].

Les limites ont été établies pour la premiere fois en 1998 par la Commission
internationale de protection contre les rayonnements non ionisants (ICNIRP), une
organisation privée basée en Allemagne [7], puis recommandées par 'OMS et la
Commission européenne. En 2020, 'lCNIRP a modifié la

recommandations et les a quelque peu assouplies malgré les critiques croissantes
quant a leur capacité a protéger contre les dommages (www.emfscientist.

org). Les limites de I''CNIRP sont importantes pour l'industrie des télécommunications,
facilitant ainsi le déploiement de la 5G et des autres technologies sans fil émettant
des rayonnements RF [8,9]. Le déploiement de la 5G serait difficile, voire impossible,
si les limites étaient abaissées 100 fois, selon un fournisseur d'infrastructures 5G de
premier plan (https:/
www.itu.int/en/ITU-T/Workshops-and-Seminars/20171205/Doc-uments/
S3_Christer_Tornevik.pdf).

3. Etudes animales sur 3,5 GHz

Au début du déploiement de la 5G, il n’existait pratiquement aucune étude disponible

sur les effets biologiques de I'exposition aux fréquences 5G autour de 3,5 GHz [10].

Au moment de la publication de cette étude de cas, quelques études animales
avaient étudié les effets sur les animaux apres une exposition a des niveaux
inférieurs aux limites de I''CNIRP, mais aucune étude n'a jusqu'a présent étudié une
exposition similaire a celle rencontrée par des millions de personnes actuellement
exposées aux rayonnements de la 5G. antennes en combinaison avec la technologie

4G.

Les études exposant des animaux a la fréquence de 3,5 GHz ont mis en évidence
des effets négatifs tels que le stress oxydatif au niveau du foie, des reins, du plasma,
des neurones dégénérés dans le cerveau ainsi qu'un stress oxydatif au niveau des
muscles et des effets négatifs sur la solidité des os. De plus, un comportement

modifié aprés une exposition foetale a été rapporté [11-14].

4. Etude en laboratoire humain

Une étude publiée en septembre 2023, portant sur les effets sur les ondes
cérébrales humaines, a exposé 34 jeunes volontaires en bonne santé a un GSM
modulé par impulsions de 3,5 GHz a un niveau moyen compris entre 1,5 et 2 V/m
ou jusqu'a 10 610 yW/m2 pendant 26 heures. minutes. La densité de puissance
maximale (PD) estimée a été calculée a 680 000 pW/m2 . Les auteurs ont signalé

« une différence globale non significative en béta, alpha, théta, United Prime
Publications LLC., https://acmcasereport.org/
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et les oscillations cérébrales delta par rapport a I'exposition a la 5G. Cependant,
quelques électrodes au cours des périodes d’exposition et de post-exposition
corrigées de la ligne de base ont présenté une modulation significative correspondant
a I'état de I'ceil uniquement dans les rythmes alpha, théta et delta, qui n’ont pas

survécu a la correction statistique postérieure. [15].

Cette étude a ainsi exposé 34 personnes, non représentatives de la population
générale (toutes ne sont pas en bonne santé et la sensibilité a I'exposition aux
brdes varie), a des niveaux bien inférieurs aux limites autorisées par I'lCNIRP
(10 000 000 pW/m2 ). pendant un temps trés court (26 minutes). Malgré cela,
certains changements dans les ondes cérébrales humaines ont été observés.
Cependant, aucun générateur de signal 5G n’a été utilisé. Au lieu de cela,
I'exposition a été modulée par GSM (communication personnelle avec le premier
auteur) et n’est donc pas représentative de I'exposition réelle a la 5G. De plus,
I'exposition réelle inclut I'exposition simultanée a plusieurs autres signaux, par

exemple a la 4G.

5. Le syndrome des micro-ondes

Le syndrome des micro-ondes, maladie ou maladie résultant d'une exposition aux
micro-ondes, a déja été signalé dans les années 1960 et 1970 dans les pays
d'Europe de I'Est [16,17]. Des enquétes sur les travailleurs exposés ont montré que
I'exposition aux micro-ondes (RF) a des niveaux non thermiques provoquait des
symptémes tels que fatigue, étourdissements, maux de téte, troubles du sommeil,
anxiété, problemes d'attention et de mémoire [18]. Un examen de ces études, ainsi
que des études sur les animaux, a conclu qu'« il faut s'attendre a une variété
étonnamment grande de réactions neurologiques et physiologiques » en raison de

I'exposition a des niveaux non thermiques de rayonnement RF/micro-ondes [19].

Un autre terme pour désigner la maladie était le syndrome des radiofréquences [20].
Les effets non thermiques dépendent principalement de la modulation et/ou de la
pulsation du signal ainsi que de l'intensité maximale et moyenne. Les signaux pulsés
et I'exposition simultanée a plusieurs fréquences provoquaient davantage d'effets et
étaient donc considérés comme plus dangereux. Les effets observés augmentaient

avec la durée d'exposition [21,22].

En général, les symptdmes ont diminué et disparu apres la fin de I'exposition, mais
cela peut prendre un certain temps, dans certains cas plusieurs semaines ou plus

[18].

6. Etudes antérieures sur les effets sur la santé a proximité des stations de

base

Des études portant sur les effets sur la santé des habitants a proximité d'antennes
relais de téléphonie mobile ou de stations de base ont été publiées au cours des
deux dernieres décennies. Certaines études ont étudié la prévalence des symptémes
identifiés dans le syndrome des micro-ondes, d'autres ont étudié le risque de cancer
ou les effets sur les biomarqueurs ou les indications de dommages génétiques
[23,24]. Une étude francaise a étudié le risque de SLA [25]. Selon une revue de la
plupart de ces études publiée en 2022, 17 études sur 23 ont montré des preuves
d'un mal de radiofréquence ou du syndrome des micro-ondes, 10 sur 13 ont signalé
une augmentation des risques de cancer et 6 études sur 8 ont trouvé des
changements dans les marqueurs biochimiques chez les personnes. vivant a

proximité de mats ou
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stations de base [24].

6. Etudes antérieures sur les effets des stations de base 5G sur
la santé

Nous avons récemment publié cinq études de cas sur les effets des stations de
base 5G sur la santé [26-30]. Ces études ont montré que les personnes étudiées
ont développé le syndrome des micro-ondes apreés l'installation de stations de

base 5G qui provoquaient des rayonnements RF pulsés élevés dans leurs
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appartements ou leurs bureaux. Les niveaux mesurés dans les études de cas étaient trés

plus élevés que les niveaux qui avaient précédemment été signalés comme augmentant le
risque de ces symptomes dans des études portant sur des personnes vivant a proximité de

stations de base [31-33].

Toutes les personnes étudiées ont développé des symptémes du syndrome des
micro-ondes a des degrés divers, dans certains cas si graves qu'ils ont quitté

I'appartement aprées quelques jours pour un autre logement.

Ces cing études sont a notre connaissance parmi les premiéeres a avoir été
réalisées sur les effets sur la santé des personnes exposées aux rayonnements
RF 5G réels. Nous avons donc été motivés a approfondir nos recherches sur les

effets potentiels sur la santé de I'exposition aux rayonnements RF des stations
de base pour la 5G.

7. Cette étude de cas

Dans cet article, nous présentons une nouvelle étude de cas d'une famille de
cing personnes, un homme et une femme agés de 39 ans et leurs trois enfants
agés de 4, 6 et 8 ans. Les parents ont loué un chalet d'été du 29 juillet au 1er
aolt 2023. Une tour de téléphonie mobile de 24 métres de haut, équipée

d'antennes 5G et 4G, était située a 125 m de la maison (figures 1 et 2).

La famille avait déja loué la méme maison au cours des deux derniers étés (2021
et 2022) sans rencontrer de problemes de santé. La tour de téléphonie mobile
se trouvait également & ces occasions au méme endroit, a 125 metres de la
maison. Cependant, apres leur dernier séjour a I'été 2022, deux des trois
opérateurs télécoms utilisant la tour ont installé des antennes 5G sur le site
courant novembre/

Décembre 2022. Un troisi€me opérateur possédait également des antennes sur
la tour et avait installé des équipements 5G lors de son séjour en 2022 mais pas

en 2021. Par conséquent, en 2023, il y avait au total trois opérateurs avec des
antennes 5G sur la tour.

United Prime Publications LLC., https://acmcasereport.org/
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Figure 1 : Tour avec antennes 5G (A) située a 125 m du chalet ou séjournait la
famille (B).

Figure 2 : Photo de la tour 5G a 125 m du chalet ou séjournait la famille.

8. Méthodes

Les parents ont été invités a remplir un questionnaire sur les symptémes et la
gravité des symptodmes (sur une échelle de 0 a 10) que la famille a ressentis
pendant le séjour dans la maison d'été prés de la tour 5G ainsi qu'avant et aprés
le séjour. revenir a leur domicile permanent. Le questionnaire est une liste de
symptomes identifiés dans le syndrome des micro-ondes. Le questionnaire a

également été utilisé dans nos études de cas précédentes [26-30].

La mesure du rayonnement RF a I'extérieur du chalet d'été a été effectuée le 9
octobre 2023 avec I'appareil de mesure RF a large bande Safe and Sound Pro
1. La véritable plage de détection de réponse se situe entre 400 MHz et 7,2 GHz.
Il a été calibré par le fabricant et a une précision de +6 dB (https://
safelivingtechnologies.com/

products/safe-and-sound-pro-ii-rf-meter.html). Dix mesures du rayonnement RF

ont été effectuées de chaque cété du pavillon, a 1 m du mur extérieur.

Des mesures ont également été réalisées les 19 et 20 septembre 2023 au

domicile habituel de la famille avec le méme compteur.
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9. Résultats

9.1. Mesures du rayonnement RF

Les mesures ont montré que les niveaux de rayonnement RF étaient élevés du
coté de la maison d'été qui faisait face a la tour 5G avec une vue dégagée et

aucun obstacle entre la maison et la tour. Les niveaux variaient entre 9 000 et

43 400 pW/m2 (résultats hors tableau).

Sur les autres c6tés de la maison, les niveaux mesurés étaient beaucoup plus

faibles et les niveaux maximaux variaient entre 200 et 400 yW/m2 en raison de

I'atténuation des batiments situés entre ces cotés et la tour.

Les mesures effectuées dans la maison familiale ont montré des niveaux de
rayonnement beaucoup plus faibles. Au niveau des oreillers des lits des cing
membres de la famille, les niveaux maximaux variaient entre 257 et 1 403 yW/
m2, entre 758 et 2 500 uW/m2 a table dans le salon, et entre 553 et 593 pW/

m2 a table de la cuisine (résultats hors tableau).

9.2. Symptomes de santé

Les résultats des symptdmes auto-évalués par les parents et leurs enfants a la
maison avant les vacances, lors de leur séjour dans la zone proche de la tour
5G y compris dans le chalet, et aprés le retour a la maison, sont présentés dans

le tableau 1. Seuls les symptdmes notés >0 sont présentés. affiché.

Rapport de cas

Les réponses ont été données le 10 ao(t 2023, une semaine apres le retour de

la famille a son domicile.

Les symptomes les plus graves, notés 10 sur I'échelle de gravité de 10, pendant
le séjour dans le chalet loué étaient des problémes de sommeil, des maux de
téte, de la fatigue et un rythme cardiaque irrégulier pour les adultes. Peu aprés
son arrivée, la femme a ressenti un pouls élevé, noté 10. En outre, elle a souffert
d'une dysesthésie (sensation anormale du toucher), classée 7 sur I'échelle de
gravité. Elle a également signalé un engourdissement de grade 8 dans les bras
et les jambes (pas dans le tableau). L’homme a rapidement ressenti un

essoufflement de niveau 5 aprés son arrivée a la maison située prés de la tour
5G.

De plus, tous les enfants agés de 4, 6 et 8 ans avaient des problémes de
sommeil et étaient émotifs, les deux symptémes étant classés 10 sur I'échelle
de gravité de 10. Deux des enfants ont eu de la diarrhée, des douleurs a
I'estomac et des maux de téte notés entre 8 et 3 sur I'échelle de gravité. L'enfant
agé de 6 ans, qui n'a pas ressenti de douleurs a I'estomac ni de diarrhée, a

présenté des éruptions cutanées de niveau 8 sur I'échelle de gravité.

Tous les symptomes ont disparu peu apres le retour au domicile familial, a
I'exception des symptdmes émotionnels (émotifs, irritabilité) chez les enfants
qui ont été réduits au méme grade qu'avant le séjour prés de la tour 5G (5 sur
I'échelle de gravité) et les réveils précoces. pour le gargon de 4 ans qui a été

réduit au méme niveau qu'avant le séjour dans la maison d'été.

Tableau 1 : Symptomes cliniques de grades 0 a 10. Grade 0 = aucun symptéme, 10 = douleur et/ou inconfort insupportable pour I'nomme de 39 ans, la femme de 39 ans et les

garcons de 8, 6 et 4 ans adaptés aprés [37].

Symptome Une semaine avant la 5G Du 29 juillet au 1er aolt 2023 avec la 5G Une semaine aprés la 5G
Mal de téte
Homme 39 ans / Femme 39 ans 0/0 5/10 0/0
Enfant 8 ans / 6 ans / 4 ans 0/0/0 8/0/3 0/0/0
Dysesthésie
Homme 39 ans / Femme 39 ans 0/0 077 0/0
Enfant 8 ans / 6 ans / 4 ans 0/0/0 0/0/0 0/0/0
Fatigue
Homme 39 ans / Femme 39 ans 0/0 10/10 0/0
Enfant 8 ans / 6 ans / 4 ans 0/0/0 0/0/0 0/0/0
Difficulté a dormir
- insomnie
Homme 39 ans / Femme 39 ans 0/0 10/10 0/0
Enfant 8 ans /6 ans /4 ans 0/0/0 10/10/10 0/0/0
) la nuit de réveil
Homme 39 ans / Femme 39 ans 0/0 10/10 0/0
Enfant 8 ans /6 ans / 4 ans 0/0/0 10/10/5 0/0/0
Réveil précoce
Homme 39 ans / Femme 39 ans 0/0 10/10 0/0
Enfant 8 ans /6 ans / 4 ans 0/0/5 10/10/10 0/0/5
Anomalies cardiovasculaires
) pouls irrégulier

United Prime Publications LLC., https://acmcasereport.org/
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Homme 39 ans / Femme 39 ans 0/0 0/10 0/0
Enfant 8 ans /6 ans / 4 ans 0/0/0 0/0/0 0/0/0

pouls transitoire élevé

Homme 39 ans / Femme 39 ans 0/0 0/10 0/0
Enfant 8 ans /6 ans / 4 ans 0/0/0 0/0/0 0/0/0
Dyspnée
Homme 39 ans / Femme 39 ans 0/0 5/0 0/0
Enfant 8 ans / 6 ans / 4 ans 0/0/0 0/0/0 0/0/0
Sensible
Homme 39 ans / Femme 39 ans 0/0 0/0 0/0
Enfant 8 ans / 6 ans / 4 ans 5/5/5 10/10/10 5/5/5
Irritabilité
Homme 39 ans / Femme 39 ans 0/0 0/0 0/0
Enfant 8 ans /6 ans / 4 ans 5/5/5 10/10/10 5/5/5

Diarrhée (involontaire)

Homme 39 ans / Femme 39 ans 0/0 0/0 0/0
Enfant 8 ans / 6 ans / 4 ans 0/0/0 8/0/8 0/0/0

Douleur abdominale

Homme 39 ans / Femme 39 ans 0/0 0/0 0/0
Enfant 8 ans /6 ans / 4 ans 0/0/0 8/0/8 0/0/0

Peau, éruptions cutanées (visage, bras, jambes)

Homme 39 ans / Femme 39 ans 0/0 0/0 0/0
Enfant 8 ans / 6 ans / 4 ans 0/0/0 0/8/0 0/0/0
10. Discussion période ou la famille était réellement Ia. Il est regrettable qu'aucune mesure n'ait

. . . . pu étre effectuée pendant le séjour, alors que la zone était entierement occupée
Les symptdmes ressentis par les membres de la famille, dont trois gargons

. . ™ | et que le trafic de téléphonie mobile depuis la tour était probablement beaucoup
mineurs, lorsqu'ils ont été exposés aux rayonnements RF de la tour 5G pendant

.. N L. s . . plus élevé. De plus, nous n'avons pas pu effectuer de mesures a l'intérieur du
leur court séjour a la résidence d'été, sont typiques du syndrome des micro-

N . | | chalet. Les rayonnements RF seraient probablement un peu plus faibles a
ondes. Ces symptdmes sont parmi les effets les plus fréquemment rapportés de

. . . l'intérieur du batiment, cf. [28]. De plus, il n'existe aucune mesure disponible des
I'exposition aux rayonnements provenant de la technologie des téléphones .
niveaux de rayonnement dans

portables et ont déja été décrits comme un effet de rayonnements similaires il y a

. ) e e ) la maison d'été ou a I'extérieur de la maison avant leur séjour en 2023.
plus de 50 ans. Tous les membres de la famille avaient des difficultés a dormir et

) . , . . On sait que le rayonnement des stations de base pour les télécommunications
tous, sauf un garcon, avaient des maux de téte. D'autres symptémes ressentis

par certains membres de la famille ont également été signalés a plusieurs reprises |8 Situation augmente avec I'augmentation du trafic de données, c'est-a-dire le

comme étant un effet d'une exposition accrue aux rayonnements RF. Les nombre de personnes utilisant des téléphones mobiles dans la zone autour des

symptdmes sont apparus peu aprés 'arrivée a la maison et ont disparu aprés leur ~ Stations de base. Par exemple, des mesures effectuées dans un appartement &

retour & la maison, ot les niveaux de radiation étaient considérablement plus faibles. Stockholm ont montré que les niveaux de rayonnement RF provenant de la 3G/
4G étaient considérablement plus faibles la nuit, lorsque peu de personnes

Les niveaux mesurés a I'extérieur de la résidence d’été n’étaient pas aussi élevés

. ) . utilisent leur téléphone, que tard dans I'aprés-midi et le soir [34]. Selon I'Agence
que dans nos précédentes études de cas sur les effets des stations de base 5G

| i . i . Nationale des Fréquences (ANFR), I'agence gouvernementale frangaise chargée
sur la santé [26-30]. Les mesures de cette étude ont été effectuées deux mois

N N . R . ) . du rayonnement RF, les niveaux d'exposition des stations de base 5G dépendent
apres le moment ou la famille restait a la maison pendant la haute saison estivale,

. . . du nombre d'utilisateurs. Avec davantage d’utilisateurs aux abords d’'un mat 5G,
lorsque la zone de camping voisine était pleine de campeurs et que les autres

) s . oL . | les niveaux de rayonnement RF augmentent considérablement : « Le niveau
maisons d'été et appartements a proximité étaient entierement occupés. Le

. " . o d’exposition va en effet fortement dépendre de I'utilisation, et notamment des
domaine a une capacité de plus de 400 emplacements de camping ainsi que plus

™ ) appels de données effectués par le terminal » [35]. L'ANFR précise que les
de 70 appartements et 10 cottages. Lorsque les mesures ont été effectuées

. . s . niveaux de rayonnement RF dépendent :
deux mois plus tard, il y avait trés peu de personnes séjournant dans la zone de

camping et dans les maisons voisines, ce qui entrainerait probablement un « La distance entre lantenne et le terminal, qui est classique ;

rayonnement plus faible de la tour par rapport aux autres personnes.
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Machine Translated by Google

Volume 12 Numéro 1 -2023

« La focalisation du faisceau et le nombre de faisceaux contrélés par I'an-

tenna;

* La durée de présence du faisceau dans chaque direction et donc des demandes

de données par les terminaux dans le faisceau ».

En conséquence, il est fort probable que le rayonnement était nettement plus élevé
lorsque la famille restait dans la maison et que la zone de camping était entiérement
occupée par des visiteurs, par rapport au moment ou les mesures ont été effectuées

lorsque le camping était presque vide.

Méme si la tour lors de leur séjour a I'été 2022 était équipée d'antennes 5G d'un
opérateur télécom, les deux autres opérateurs ont installé des antennes 5G sur la
tour fin 2022, aprés le précédent séjour de la famille ou ils n'avaient rencontré aucun
probléeme de santé. Il est probable que ces antennes 5G des deux plus grands
opérateurs aient entrainé une augmentation du rayonnement RF de la tour en 2023
par rapport a I'été 2022. Ces deux plus grands opérateurs détenaient ensemble 47,1
% du marché suédois des abonnements de téléphonie mobile en 2022, contre 16,4
%. % détenu par le troisieme opérateur avec la 5G sur la tour en 2022. De plus, fin
2022, le trafic de données 5G était encore assez limité, ne représentant que 1 % de
tout le trafic de données mobiles en Suéde. Cela pourrait également indiquer que le
rayonnement de la tour avait augmenté au cours de I'été 2023 par rapport a I'été

2022 [36].

Cette étude a confirmé les résultats d'études de cas précédentes selon lesquelles
des personnes en bonne santé qui toléraient le rayonnement des antennes 3G ou
4G développaient assez rapidement des symptdmes du syndrome des micro-ondes
apres que les stations de base a proximité aient été équipées d'antennes 5G. La
tour dans ce cas émettait auparavant principalement des rayonnements 3G et 4G
avec des stations de base au méme endroit depuis plusieurs années.

La famille n’a eu aucun probléme de santé lors de son séjour dans la méme maison
pendant quelques jours au cours de I'été 2021 et 2022. Les symptdmes ont disparu
lorsque la famille est retournée dans sa maison permanente ou les niveaux de

rayonnement RF étaient beaucoup plus faibles.
11. Conclusion

Cette étude a montré qu'une famille entiére composée de deux adultes et de trois
enfants mineurs a développé rapidement des symptémes du syndrome des micro-
ondes aprés son arrivée dans une maison d'été située a 125 métres d'une tour 5G ou
trois opérateurs de télécommunications avaient installé des antennes 5G.

Les symptémes ont disparu lorsque la famille est rentrée chez elle avec un
rayonnement RF beaucoup plus faible. L’étude a confirmé les résultats de nos études
de cas précédentes montrant que les stations de base 5G peuvent provoquer le
syndrome des micro-ondes chez les personnes en bonne santé dans un court laps

de temps.
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